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Jsme generace psychologii?

Ne, nemd to vyznit tak, Ze bychom byli psychicky
naruseni. Pouze se snazim poukazat na to, ze my,
,déti” z poslednich let 20. stoleti Ci z brzkych let
miléniovych, jsme prevazné humanitné zaméreni.
Pletu se? MoZna.

Pojdme to zménit! Pany budu muset zklamat,
vtomto ¢lanku vas chci sezndmit s programem
Ndarodniho kontaktniho centra (NKC)- Zeny a véda-
MENTORING, ktery je uréen pouze zenam a divkam
se zajmem o technické obory a védu, v némZ je chce
podporovat.

Nam, studentkdm tfetiho ro¢niku, byl tento program
nabidnut zacatkem prosince. ProtoZze mdam blize
k technice, nevahala jsem azapojila se. Cilem
programu je seznamit nas s prostfedim vysokych
$kol jako jsou CVUT, VUT, UPOL, UK, MU a jejich
technicky avédecky zamérenymi obory (robotika,
architektura, informatika, chemie, biologie, fyzika,
stavebnictvi, atd.). Program nds chce na tyto obory
»,haldkat” a ujistit, Ze se nemame ceho bat. Jelikoz,
jak NKC tvrdi, postaveni Zen v této sfére stdle neni
plné rovnopravné a pocetné vyrovnané.
Véem je mentoring odlisSny ode dne
otevienych dvefi?

Nejedna se jen o provedeni po vysoké Skole, jako pfi
DOD. Princip spocivda vtom, Ze si vyberete
,mentorku” z oboru, o ktery se zajimate, na uvodni
schlizce ji zkontaktujete a poté se s ni individualné
schazite. ZaleZi jen na vas, jak Casto se s ni sejdete,
co ze schizek vytéZite ajak s ni stravite ¢as. Mize
vas vzit, tak jako ma mentorka Anicka, na cvika
a na prednasku. Provede vas po Skole, fekne, kde se
da pobliz dobfe najist, na co si dat jako ,bazant”
pozor, jak to chodi uzkousek nebo jak se tvofi
diplomové prace. Samoziejmosti také je, Ze vas
upozorni na to, Ze vysoka skola je dobrovolna a tudiz
neni problém zni vyletét (coz bude tak 5x
zopakovano).

Hlavni je, Ze vse, co se dozvite, dostanete z pohledu
studentky, ktera tu Skolu navstévuje a jeji nazor by
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mél byt subjektivni (pfiznejme si, na DOD vam
nemohou fikat o vSech mouchdch skoly).

A aby téch kladl nebylo malo - nemusite se bat o to,
Ze by vas cesty do univerzitnich mést zruinovaly -
jizdenky se proplaci atfeba v jidelné na ,stavarné”
na VUT se da koupit, s pomoci ,kouzelné karticky”,
pizza do 40K¢. ©

Za sebe program mohu pouze doporucit. Vidy je
dobré podivat se na $kolu z jiného uhlu a zkusit si, jak
vypadd takovy den vysokoSkoldka nanecisto,
popripadé pokud nevite, kam po stredni skole...

Momentalné probiha 4. ro¢nik a do toho dalsiho by
se mély pfihlasky zasilat asi az v prosinci tohoto roku.

A tak- nebudme vsichni psychologové, kdo by ndm
stavél domy a klonoval déti?
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Pokud vds clanek zaujal, urcité se podivejte na www.zenyaveda.cz , kde najdete také zdlozku s blizsimi informacemi

0 mentoringu.

Pozn.: | v pristim skolnim roce bude program predstaven studentkdm 3. rocniku. Tési mé, Ze se letos - prestoze je to pro
nasi skolu novinka - mezi studentkami ujal a Ze je pfijiman pozitivné. (Mgr. E. Jerabkova)



